
Lass dich nicht ablenken.

SafetyKit «Ablenkung beim Autofahren»

safetykit.bfu.ch



Kurze Ablenkung – grosser Schaden

Weisen Sie Ihre Mitarbeitenden auf die Gefahren von 

Ablenkung hin und zeigen Sie ihnen auf, wie sie diese 

Verkehrsunfälle verhindern können. Reduzieren Sie  

so die Ausfälle Ihrer Mitarbeitenden am Arbeitsplatz  

und vermeiden Sie Umtriebe, organisatorischen Auf

wand und Kosten. 

Die bfu – Beratungsstelle für Unfallverhütung bietet Ihnen 

dazu ein pfannenfertiges SafetyKit «Ablenkung beim 

Autofahren» an. Es enthält verschiedene Elemente, die  

Sie sofort in Ihrem Betrieb einsetzen können:

• Plakat in der Grösse A3

• Flyer mit Präventionstipps und mit je zwei Sonnen 

blenden fürs Auto als Präsent für die Mitarbeitenden

• Präsentation für Informationsveranstaltungen mit  

konkreten Empfehlungen zur Sensibilisierung

• Kurzvideo z. B. fürs Intranet oder für Informations 

veranstaltungen

Das SafetyKit ist kostenlos und modular einsetzbar.

Bestellen Sie gleich Ihr SafetyKit «Ablenkung beim Auto

fahren» auf www.safetykit.bfu.ch. Sie finden dort auch 

eine kurze Anleitung, wie Sie es am besten anwenden 

können, sowie die SafetyKits zu anderen Themen. Lau

fend kommen weitere dazu.

Wer sich im Strassenverkehr bewegt, sollte seine ganze Konzentration darauf richten. 
Das ist angesichts der zahlreichen Ablenkungsquellen nicht immer einfach. 
Entsprechend ereignen sich häufig Verkehrsunfälle mit der Ursache «Unaufmerksam
keit und Ablenkung».

Die bfu – Beratungsstelle für Unfallverhütung unter

stützt Unternehmen in ihrem Bestreben, die Zahl der 

Nichtberufsunfälle zu senken und Ausfälle im Betrieb  

zu verhindern. 

Wir bieten auch Kurse und Themenpräsentationen an.  

Und für Betriebe mit mehr als 250 Mitarbeitenden 

führen wir individuelle Beratungen und Schulungen 

nach Mass durch. Warum sich Prävention in Betrieben 

auszahlt? Auf www.betriebe.bfu.ch erfahren Sie es 

in einem kurzen Video. Dort finden Sie auch unsere 

Angebote und Hilfsmittel.

bfu – Beratungsstelle für Unfallverhütung, Postfach, CH3001 Bern
Tel. +41 31 390 22 22, Fax +41 31 390 22 30, info@bfu.ch, www.bfu.ch
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